
令和８年度 レクリエーション教室＆体験教室（第１弾） 

 
色とりどりにさまざまな花が咲き競う、美しい季節を迎えました。 

鹿児島市から委託を受け、充実した休日を過ごしていただくための特別な企画をご用意いたしまし

た！ 

おひとりでも、ご家族とご一緒でも大歓迎です。皆さまのご参加を心よりお待ちしています。 

さて、鹿児島市委託事業で「 レクリエーション教室」と 体験教室」を下記の日程と場所で計画して

います。 

活動を通して充実した休日を過ごしませんか。参加をご希望される方は、電話か下記フォームにて、

参加したい教室の開催日１週間前までにお申込くださいますようご案内いたします。皆様のご参加を心

よりお待ちしています。 

 

記 

 

［教室ラインナップ］ 

教室名 日程 場所 
定

員 
内容 

ミュージック教室 
5 月 23 日（土） 

10：30-11：30 

サンエールかごしま 

スタジオ１ 

（鹿児島市下荒田 1丁目 4-1） 

20 

名 

歌って踊って楽しいミュージック♪ 

音楽大好きなみんな集まれ〜！ 

季節の和菓子作り 

（若あゆ） 

6 月 13 日（土） 

14：00-15：30 

谷山北公民館調理室 

（鹿児島市中山町 1246-1） 

16

名 

夏の和菓子若あゆを作ってみよう！ 

楽しくレッツクッキング♪ 

コーヒー焙煎体験 
7 月 25 日（土） 

10：30-12：00 

育成センターコスモス 

（鹿児島市犬迫町 11234 番地） 

10

名 

コーヒー豆が完成するまでにどのよ

うな工程があるのかな？「 

※ 第１回体験教室 季節の和菓子作り（若あゆ）は調理器具（ガスコンロ）を使用します。ご参加の

際はエプロンと三角巾（バンダナ可）のご準備をお願いいたします。 

 

［お申込み方法］ 

 ○対 象 者：鹿児島市在住の知的・発達障害児（者）とその家族 

○参加費用：無料 

 〇締  切：各開催日の１週間前まで 

        ・定員を超えた場合は抽選となります。 

        ・空きがある場合は、開催２日前まで受付しています。 

 〇申込方法：お電話または、右記にある二次元コード（フォーム）よりお申 

       込みください。 

 

［問合せ先］ 

  鹿児島市手をつなぐ育成会「事務局分室（担当：五反・塩入） 

   ・電 話：099-245-4789 

   ・所在地：鹿児島市犬迫町 11234 番地第二コスモス多目的棟 2階 

◎講師の都合等により、日程や場所が変更になる場合がございますので、予めご了承ください。 

 


